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facebook

de Katia Pizzinini

De internet y de social networks
él gnii baié en véndres en ocajiun
dl Dé dla Cultura Ladina, a
Balsan. Cun internet, la réi, chésta
gran invenziun, che nes pormét
de ester informa y tresfora colia
cun dit le monn, él ince nascii
I social networks: facebook,
Twitter, Instagram, LinkedIn,
Google+, ma por nen nominé n
valgiign. Ara se trata de plazes
olache la jént se incunta, s'la
cunfa y partésc pinsiers, idees y
minunghes. Virtualménter.
Facebook é chél plii adoré, chél
che a plii anuzadus te dot le
monn. Al é zénz'ater interessant
da platerné te chésc liber virtual,
coriosé y se informé, a po présc
dii¢ i mass media - siia plata son
chéra che ai publichéia les notizies
plia ajornades. Mo po pa facebook,
y en general i social media, gni
na dependénza? Scé. Chésc é gnii
desmostré da na inrescida
condiita tl'America, che a ince
sotrissé che passé massa témp
son facebook po ji tl ¢e. Donca
n'a i social networks nia ma aspeé
positifs. Al é ince ris¢ y prighi,

vainanta plata 6

facebook

va inant da la pruma plata

che ne végn gonot nia conscidra.
Da troc végn facebook adoré cun
naivité y propi porchél végnel
proibi sot i 13 agn. Mo che respeta
pa chésta regola? Mituns y mitans
se scri ite bele da pici y passa ores
a platerné son facebook, gonot da
susc. Bunaménter ne conésci nia
i prighi; bunameénter ne sai nia che
al n'é nia da se lascé ite cun porsones
che an ne conésc nia. Nia ma i
mituns, al é ince tropa de gran jént
che anitiza i social media cun
imprudénza. I publicun fotografies
zénza ponsé (o forsc zénza savéi?)
che naota che ares ¢ tla réi restarales
publiches por dagnora y che ara
ne jara nia pli da les sferié demez.
Magari retra¢ intims o de de pici
mituns. I fajun jo dot, dagnora,
indlunch. I ne se godun nia pli n
conzert, n spetacul o na partida de
palé, deache i passun le témp a
fotografe, bégn por avéi n recort,
mo dantaddt por le parti y por ti
lascé al savéi a duic olache i sun y
cun ché ch'i sun. Facebook a sfenii
nostes vites. [ viun na vita paralela
a nosta vita reala, na vita fata de
amizizies y de compagns virtuai,
olache parores steriles y miises de
vigni sort a sostitui abrac, aices y
baji. I an na sfilza de compagns.
Troc ne nen conesciunse gnanca,
mo cun & partinnse nostes
emoziuns y niisc pinsiers. N ater
stiidde american & desmostré che le

numer di compagns de facebook
¢é indiretaménter proporzioné ala
felizité de na porsona y che cun le
se slarié fora di social networks é
ince chersciiis i caji de depresciun.
Al crésc l'invidia por compagns
che publichéia fotografies
ligherzines y che manifestéia tres
indd stia contentéza. Mo savunse
pa che ai é efetivaménter tan ligri?
Facebook € na maschera iado a
chéra che an po s'ascogne y se
mostrée scidche an 6. Al n'é nia dit
che i sun scidche i se mostrun. Mo
nia ma les maraties psichiches é
jlides s6 cun la difujiun di social
media. Al pé ince che le numer plii
alt de separaziuns sides lié a chéstes
tecnologies noies dla comunicaziun.
Ti dediché massa témp ales
relaziuns virtuales preiudichéia
chéres reales, nia ma chéres damur
mo sambégn ince les amizizies.
Dantdét ségn che i iin internet son
le fonin, passunse forsc n pit’ massa
témp online, stn i social networks.
Tan gonot che an véiga jént che
s'incunta y che ne fej nia d'ater che
ragagné cun le smartphone, impede
s'la cunté y parti dal vi chés
sensaziuns y chés emoziuns che
cun facebook ne jarara mai da
trasméte. Le monn va inant debota
Y NOS messun ji impara.

Derevers ne vara nia plitda jiy chél
n'oresson pa gnanca. Mo méte n
pii’ averda y ne se taché nia massa
ala vita virtuala, chél podunse
¢iamo fa.




