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LEM SOI EARDE

li abitanti della montagna

con il proprio lavoro fanno

parte di un laboratorio nel-
I’ambiente in cui vivono, fatto di ri-
sorse, scambi ed equilibri. Con tutte
le modernita a disposizione, noi tut-
ti siamo chiamati alla salvaguardia,
in quanto oggi siamo noi i diretti
fruitori dei prodotti di questi territo-
ri, per essere anche un domani, te-
stimoni credibili della cultura della
montagna per le generazioni future.

Fin azta di belt von vatichtn, roasan
un vichar, pintetze pittar arbat von
laiit boda lem afti perng &na zo
schedegase anandar, bartz soin daz
péste geschénkh bobar mang lazzan
dar earde un in selln bodaz na-
khemmen. Dar pérge iz azpe a berk-
stat un asé gelebet pittar arbat von
kentsch, baké, maneékkar, schavar,
birtar, maistre vo ski, artidjé, mau-
rar, tischlar, verdéine vo kultur, ma-
chat darkhénnen dnsarna kultur.
Biar alz protagonistn, mochan ma-
chan Usarn toal, un ditza bartze dar-
stécharn heérta mearar, azta di Pro-
vintz vo Tria, pitt prodjekte, asd
azpe sa 'z virkhinnt, bart untarstii-
tzan heérta mearar allz ditza, sau-
gante a daz sell boda ageat, un boda
niitzt aniagladar sektér. Dopo bartz
stian in djungen, instelln allz pitt
natige teknolodjie boda dar progres-
so haiit zo tage gitten zo magase
pezzarn, machante mindar fadige
un zo gebinnada drau mearar. Vo
dar sait von naiing djeneraziéngen
beratz, daz peste azta bortatn khlum-
mane natlige arbatn, getrakk vir
attn livél vonar famildja. Tiianante
asé stianatmada drinn pezzar pinn
zerom zo viara durch di arbat boma
hatt zornirt. Aniaglaz az berat gelo-
kht at eppaz boden gevallt tlian, si-
char dartianatz, umbrémm neét alle
mang soin birtn, un net alle mang
machan di baké odar di schavar.
Schaugante a linsar toal zung earde
asé azpe si iz drinngevank afti hoa-
chebene, beratz bichte azpe 'z iz gé-
st in ar botta in di Vesandarn gem
mearar platz zo arbata ekhar vo
patatn, pern, hennepern un khabaz.
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Dlse koltlvatzmngen rodlante haltn
fin obar di 1300 metre o.m. un azpe
ma sek nidar ledrenar setzansa azpe
koltivatziéng alle di khlumman fruk-
te in di vase. Geholft pitt nalige ma-
kinardje un meétode bio magatnda
bortn natige Konsortzi azpe 'z khinnt
vir durch semm ka Rotz vor di pa-
tatn, odar di koltivatziongen afti
hoachebene vo Piné. Earde, sunn un
bazzar, menglatn net vor di fané-
tschan vo dise koltivatziéngen. Azta
di agestellte biiro von Dianest vor di
beldar, vor di vichar, vor 'z bazzar ar-
batn panandar, viirlegante ke dar per-
ge bart lem pitt allz daz séll boden
gehoart un boden na loaft. Allz berat
ingerichtet azpe a khettnen, dna zo
schedegase; zum baispil dar baka
boazt ke in zerte zone boda estet dar
khonig vo dar bartl mochtar menen
spetar, bartar menen an lestn. Azpe
vor di kentsch satibarn di kampi-
glndar von hemmar billz soin gemu-
ant pezzarz morbiatz vuatar vor di
khiia un vor iisandar ditza bartaz
khearn bidrumm benn bar gian zo
khoava di milch un in khés, un allz
daz sell boda khint auzgezoget vo
dar milch. Allz daz pezzarste, mea-
rar gesunt un zuargeprenk aftn km
zéro. 'Z gehiiltz gehakht von manék-
kar in an stroach iz kennt abegét in
di sage, est eppaz natigez izta viir-
khennt vor bem ’z arbateta in balt;
pittn natige makinardje malnsa auz

'z gemilega un daz sell boda steat
dopo abegeschelt di vaiicht khinnt
geniitzt zo bérma groaze post azpe
schualn, hoteln, saune, un ditza lirn-
taz ke in alle di arbatn békslnsa di
sachandar. Di fremmegen o machan
toal von iisarn lentar un benn sa
khemmen zo khoava afti hoachebe-
ne hamsa gearn hatisar pitt khlum-
mane metrature un darzuar boélla-
tnsa zern daz mindarste bennsase
lem, umbrémm sa fermarnse bin-
tsche tage, djlisto verte di boch zo
rastase auz. Aso6 di firme bartn herta
mearar nitzan matardjéln zo spara
enerdjle, schaugante zuar in selln
alternative. Allz dizta gelekk panan-
dar mage net khémmen vorschobet
ma 'z mocht gian viirsnen sedegual.
Zo leba afti perng 'z mentsch mochat
gloam umbrémm du hast nét allz un-
tar 'z haus azpe in di statt. 'Z kho-
stet fadige, zait, un vil sakrifitsche.
Haiit sebar noheérta in televisiéng ke
vil djunge, nidar tiaf pa Beleschlant
o soinse bidar gelekk zo nemma zo
hent un zo koltivara di earde. Eppaz
izta sichar na zo béksla. Un darzuar
mochpar haltn kunt, un net vorgez-
zan ké attn perge di natur bodaz
steat umminum azmar neét nasteat
un hiiatet, bartze heérta ham gevin-
tzart afti arbat von laiit, un palle odar
spet bartzar nemmen bodrumm soi
toal.
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'Z HAUSLE VON
MAUSLE

DISA BOCH, DU KHLUMMA MAUSLE,
MOCHSTO AUMACHAN DOI HAUSLE.

HAUT IZ MENTA, NIMM IN HAMMAR,
DU MOCHST AHEVAN DOI KHAMMAR

HAUT IZ ERTA. KRABL, KRABL,

.
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'Z KANTOULE VON KHINDAR

LOAF BACHEMME, SUACH NAN NAGL.

HAUT IZ MITTA. SAGE UN MEKK,
PITTN HAMMAR ATTI VLEKH.
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HAUT 1Z FINZTA. SPERR DI TUR
TRAGE INN °'Z HOLZ, ZUNT A ’Z VAUR UN SCHUR.

HAUT IZ VRAITA. MACH DI MOBL,
DA NA PENKHLE, SEMM NAN KHUBL.

UN DOI PETTLE? BO BARTZ GIAN?

SCHAU, DOI SBENZLE MOCHTA O STIAN!

HAUT 1Z SANZTA. VERTE 1Z 'Z HAUSLE.
DU MAST RASTN KHLUMMA MAUSLE.

HAUT IZ SUNTA. ROAST NA KHESLE,

RUAF DI TSCHELLN UN TRINKH NA GLESLE.

UN AT DOI TUR MOCHSTO SCHRAIM:
“°Z LEBET DA DAZ KHLUMMA MAUSLE,
SAIT BOLKHENT DA IN SOI HAUSLE!”

VASTN - EPPAZ GUATZ VOR LAIP UN SEAL

a lustegarste zait von djar,

dar vaschom, iz aromai vor-

gant. Vor berda gloabet, an
éscharmitta hatta ageheft di vastzait,
la quaresima, boda durart fin an
stillvraita, odar pezzar khoétt, fin an
baibfintzta. Unsarne altn dise djar
ham gevastet azpida hatt geschafft
di khirch, un balsa net ham gevastet,
vil vert hamsa gehummart, um-
brémm ma boazt ke 'z lem aft iin-
sarne perng iz gest schatila hert. N3
in altn regln vo dar khirch hattma
getarft ezzan vlaisch schiar 220 tang
atz djar, ma afti tischan von iinsarn
non 'z vlaisch hattmaz gesek furse lai
a drai, viar vert atz djar. In d’earst
halbe von vorgannatn djarhundart
vil laiit aft linsarne saitn soin dar-
krankht vo dar pelagra, a schatiladar
beata boda khint a fortza z'ézza lai
pult plint un ploaz. Aff ettlane saitn
in di vastzait hattma njanka getarft
ézzan Oala, khes odar soff - vor di
ortodosse iz as6é no haiit. Vor daz
sell, di oala hattmase gesotet zoa

azza nét gian dimal fin gerift di va-
stzait - vo semm stammta abe di
traditziéng von 6ala vo Oastarn.
Darné in zboate concilio di regln vor
di vastzait soin khent geltikkart vil.
Vor di khirch von draite djartau-
sankh, zoa zo giana au in himbl
mochtma net per fortza hummarn.
Vil bichtegar iz gloam, viiarn an érte-
gez lem un helvan in andarn azpida
hatt gelirnt Djesu. Ditza pero billz
net munen ke di vastzait hatt vor-
16rt soin sinn un vert. Haiitzotage, in
Unsarn hatlisarn, di khtualschrenk
soin gestekht voll pitt alla dar sort
un di schaiilan djardar von hummar
soin eppaz boda lai di eltarstn ge-
denkhan. Ma in ta’ vo hatit o, hérta
mearar latit usitarn zo vasta, un nét
herta vor reséngen boda ham zo
timmana pittar relidjéng alumma.
Ma boazt ke vastn - a tiabas a botta
un pitt maz, ma vorsteatz - iz gesunt,
'z salibart in laip un schiitzten vo
viln beata. Stian gantz ana z'ezza iz
net sovl sber azpi ma magat munen,

pero ma schollatz net tiian vor lengar
baz umman, zboa tang, pezzar bal-
ma nét mocht arbatn, umbrémm
machan fadige un vastn geatz nét
guat. Zoa zo geba in laip genumma
bazzar, vitamin un minerél makma
trinkhan te, vrischan saft (net ge-
ziikkart), skotta odar bréde ana vlai-
sch. In tage vor ma aheft zo vasta
schollatmase bordatn vorzichtante
zo roacha, zo trinkha alkol un kafe
un haltantese ring pinn giézza. Ma
tarft net auhdarn zo vasta allz in an
stroach, ma laise laise, ézzante an
earstn lai eppaz ringez azpi an 0pfl,
an jogurt odar a supp, zoa zo geba in
laip di zait bidar zo gebénase in gi-
ezza. No eppaz bichtegez: vastn iz
sichar nicht vor khindar un djunge
untar 18 djar, vor di altn, vor baibar
boda natrang odar gem in khinn zo
taida, vor lalit boda soin krankh, kar-
tza magar odar kartza dikh: zoa zo
vorliara a par a kilo, tiat movarnse
mearar un ezzan alla dar sort, ma
pinn djiist maz, magare pittar hilf

von an dietologo. An lestn, niamat
schollat vastn ana zo bizza bia un
baz - in zbaivl rensan pinn dokhtur
iz nia gevelt. Vor berdasan bill biz-
zan mearar, soinda vil libadar ge-
schribet vo gekhennate studids -
tliat vorsan in di bibliotek.

Paolo Pergher

Rosa von Balin
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SEMINARIO
Il fattore “minoranza
linguistica” nella
revisione statutaria
delle autonomie speciali
alpine.

Sabato 4 marzo 2017
orario: 9.30 - 17
presso Istituto Cimbro -
Kulturinstitut Lusérn

Iscrizione e informazioni:
http://webmagazine.unitn.it/event
o/giurisprudenza/14423/il-fattore-
minoranza-linguistica-nella-
revisione-statutaria-delle
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BALDA “ECOLOGIA” IZ GEST LAI A BORT
Z0 SUACHA IN BORTARPUACH

er la gente di montagna, bru-

iare l'inverno, simbolicamente

rappresentato da un grande falo,

e chiamare il Martzo significa risve-

gliare la terra perché si possa inizia-

re un nuovo anno di semina e di
raccolto.

Est dar Martzo iz a sachan boda ma-
cht zuarkhemmen vil von tinsarn
latit boda vort lem peng arbat, un
boda rdaft aftz Kralitz alle di Lu-
sérnar boda lem in lant o. Alle umi-
num in vaur zo traiba vort daz
schaiila béttar un zo riiava di leng-
arn tang von langez. Di grdéazarn

khindar gian ummar pa lant pinn
karétt zo lesa au di faschila holtz bo-
da bordatn di lalit auzzalt dar tiir, un
di khlimmanarn, balsa nétt gelang-
en zo machase viiarn se o aftn karétt,
gian na pittn schelln un pittn stru-
méntn boda khlépparn un bosa bo-
réatn in di biblioték in tages.

In Martzo vorprennenen di Pompi-
arn, pitt allz daz sell bodada bill soin
zoa az sai eppaz sichar vor alle un
daz sell boda khint vorprennt, iz a
katasta holtz.

Un aléra khintmar in sint balde pinn
gest khinn i un bintsche mear ham
no pensart aftn martzo, ma biar

khindar, bibar anka soin gest khlum-
ma, hamda gehaltet z’zlintanen. Bar
soin gant ummar kan laiit boda ham
gehatt di aute, sichar mindar baz in
ta’ vo hatit, zo vorsa di altn koperti
bobar ham gedjukht drau afte kata-
sta augemacht pitt alla dar sort, 'z
holtz hattmaz gemucht sparn.

Bar soinaz gezoget sin au untar in
forte, au pa bisan von Boaln, getritzlt
pinn schneardaf, ber 'z izta gest guat
zo tragase, un lai in pa snea a pittn
skarpli von Piuma boda nétt ham
gelazzt inngian nicht, di andarn. Un
balzaz hatt varirt ke da hebatnaz ge-
mak seng vo baitom, abe in lant, sai-

baraz augehaltet un ham augemacht
in khast. In tampf von kopertd,
azzeda drau pensar, hdaren no est
nidar pa gorgl, kesa bida dar ozono
iz lai inkant, baldaraz hatt gesek
pittn forminént zo gebanen vaiir.

Est sichar tlanatz niamat mear, bar
soin alle mearar ekolodjisti, un iz
djiist as6, bar ham a belt zo lazza in
sellnen bodaz nadkhemmen, nett zo
distrlidjrase, ma pensarn ke bar ham
geholft zo halta au a traditziéng un
zo machase lem fin hatit, machtzme
hoarn eppaz mindar in kolpa vor in
schade bode sichar ham gemacht.
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